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Oggetto: Naufragio a Lampedusa  – supporto psicologico per il personale VVF intervenuto. 
 

 La  tragedia  in  mare  verificatasi  nei  giorni  scorsi  a  largo  dell'isola  di  Lampedusa  in 
seguito  al  naufragio  di  un  barcone  di migranti  che  ha  provocato  la morte  di  centinaia  di 
persone, vede impegnati in prima linea i Vigili del fuoco, intervenuti sin da subito sia con mezzi 
nautici per il recupero dei naufraghi sotto le coste dell'isola che a terra, sul Molo Favaloro, per 
l'assistenza ai sopravvissuti e la sistemazione delle salme recuperate, come anche il personale 
Sommozzatore  impiegato  per  il  recupero  delle  vittime  rimaste  intrappolate  nella  stiva  del 
barcone, ad una profondità di circa 47 metri. 
  Qualificati  studi  in  materia  sottolineano  che  l’analisi  del  “disagio  psicologico  nel 
soccorso”  evidenzia  che  all’esperienza  di  un  evento  critico,  di  una  emergenza  o  di  una 
catastrofe, non necessariamente o quantomeno non in modo automatico consegue un vissuto 
traumatico  d’intensità  tale  da  destabilizzare  un  preesistente  equilibrio  psichico;  si  hanno 
evidenze  di  reazioni  diverse  che  vanno  dalla  sofferenza  umana,  fino  alla  disperazione, ma 
anche all’indifferenza, al cinismo e all’orrore di comportamenti di interesse criminologico. 
  Così  come è  spesso  ribadito  che promuovere  la  cultura della  salute e della  sicurezza 
socio‐lavorativa rappresenta un  fattore essenziale per  la prevenzione delle malattie  fisiche e 
psichiche anche nei lavoratori del soccorso, tra i quali i vigili del fuoco sono tra i più esposti 
  E'  di  tutta  evidenza  che  lo  scenario  incidentale  di  Lampedusa,  dalle  proporzioni 
catastrofiche  certamente  non  comuni,  palesatosi  dinanzi  agli  occhi  del  personale  VVF 
intervenuto, potrebbe comportare risvolti psicologici per nulla  trascurabili né sottovalutabili. 
In  tal  senso, non  a  caso,  riceviamo  istanze e  solleciti di  interessamento  in questo  senso da 
parte dello stesso personale impiegato nelle predette operazioni di soccorso a Lampedusa. 
  Alla  luce di quanto sopra, si chiede di conoscere quali attività di supporto psicologico 
per il personale VVF, il Dipartimento dei Vigili del Fuoco ha messo in campo nella circostanza, 
oppure di attivarsi  in merito qualora  tali attività di  supporto psicologico non  fossero ancora 
state intraprese . 
  Si resta in attesa di conoscere quanto sopra, ai fini della tutela psicofisica del personale 
intervenuto a Lampedusa. 
  Distinti saluti. 
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